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Nací en Madrid en 1.963, en la actualidad vivo en El Casar, un pueblo de Guadalajara. 

Compartiendo mi casa, mi vida y mi práctica con mi mujer Lola y la peque Lucia. 
Desde los dieciocho años (1.981)  empiezo a interesarme por las artes marciales, practicando Karate y 
Kung Fu. Pero enseguida empezaron a interesarme más los aspectos filosóficos y el desarrollo interno, 
que lo físico y externo.  
 

En el año 1983 comienzo a practicar Tai Chi Chuan estilo Yang de la escuela del Gran maestro 
Chen Man Ching, con diferentes profesores, además de seguir con artes marciales externas como el 
Aikido y el Wu Shu. Este periodo me sirve para estudiar empresariales y comenzar a trabajar como asesor 
fiscal. 
 

Es en el año 1.991 cuando por fin conozco a Pedro Valencia (20º Generación de estilo Chen y 3ª 
de Hun Yuan), él que se iba a convertir en mi Maestro de Tai Chi Chuan. Cuando nos conocimos surgió 
una amistad muy profunda que se mantiene mejorada por los años hasta nuestros días, siendo desde el 
principio una relación familiar. Desde este momento mi formación iba a estar siempre vinculada a él, tanto 
directamente como a través de sus maestros 

 
En 1.993 fundamos la Asociación Hun Yuan Tai Chi (antes España Taiwan de Tai Chi Chuan 

estilos Chen y Chiao Pao) con mi maestro Pedro Valencia y Luis Javier de Cruz. Entre los tres iniciamos 
este proyecto lleno de ilusión, basado en la amistad y con el objetivo de difundir la practica del Tai Chi 
Chuan y del Chi Kung, de transmitir todo el conocimiento que se nos estaban enseñando los maestros de 
Pedro en esos momentos (Maestro Tong Kuan Yuen 19º generación de estilo Chen y 2ª de Hun Yuan y 
Maestro Juan Lee Taoísmo). 
 

En el año 1.994 tomo refugio con el Ven. Lama Drugyu Tempa, iniciando mi aprendizaje dentro 
del Budismo Tibetano, un año más tarde en 1.995 iba a suceder otro gran encuentro, conocí a la Lama 
Thasi Lamo, maestra de meditación Budista del linaje Kagyu,. Con ella y sus maestros sigo aún en el 
camino, dentro de la tradición de Budismo. 
 

En 1.997 decido colgar por fin el traje y la corbata y dedicarme en exclusiva a la práctica y 
enseñanza de estas maravillosas disciplinas. Durante unos años me dedico a enseñar en gimnasios, 
centros de yoga y terapias, ayuntamientos, empresas, universidades etc. Hasta que por fin en el año 
2.000 decidimos montar el Centro Wutang Madrid en compañía de otros profesores de la escuela. 
 

En 1.998 nos visita por primera vez el gran Maestro Feng Zhi Quiang (18ª generación de estilo 
Chen y 1ª de Hun Yuan). Esta visita iba a suponer una gran transformación en todos nosotros, el 
conocimiento profundo del Gran maestro Feng y su persona han calado hasta lo más hondo en todos los 
practicantes de nuestra escuela, él no sólo nos ha enseñado con paciencia y amor todo su conocimiento 
sino que nos ha servido como ejemplo vivo de cómo es y como vive un gran maestro. Gracias por todo 
maestro Feng. 
 

Es en junio del año 2.000 cuando entro a formar parte del linaje de transmisión  del estilo Chen y 
Hun Yuan siendo nombrado discípulo directo y 21ª generación del estilo Chen y 4ª de Hun Yuan. 
 

En el año 2.002 nos visitan por primera vez: el maestro Chen Xiang (19º generación de estilo 
Chen y 2ª de Hun Yuan); y la maestra Chen Xiang (19º generación de estilo Chen y 2ª de Hun Yuan). Con 
ellos y hasta la fecha mantenemos una estrecha relación y amistad continuando la formación con sus 
visitas y con los viajes a China. 
 

En 2.004 fundamos Wutan Alcalá, otro centro para la práctica y el desarrollo del Tai Chi Chuan 
del estilo Hun Yuan. Único centro especializado en Tai chi Chuan en el corredor del Henares. 

 
Durante todos estos años mi formación y práctica ha sido constante, asistiendo a más de un 

centenar de cursos y retiros con los diferentes maestros. Por otra parte mis tareas de organización de 
cursos de ámbito nacional en la Asociación, formación de profesores, cursos de verano (más de 
quinientos participantes en el año 2007), visitas de los maestros de China (150 participantes en 2007) y 
de toda una serie de eventos, congresos conferencias y demás a lo largo de toda la geografía española. 


